
 

 

 

 

 

 

Mineralsalze nach Dr. Schüßler 
Seminartermine 2019 im Überblick 

 
 

 
 

 

 
 

 

Mineralsalzekuren nach Dr. Schüssler – sind kleine Geheimrezepte, um den täglichen Anforderungen      
des Lebens besser zu genügen. Oft müssen wir feststellen, dass Arbeit und Familie ihr Tribut fordern und wir   
an unsere Grenzen kommen. Schüsslersalz-Kuren helfen z.B. die Nerven und das Immunsystem zu stärken, 

das Bindegewebe und die Haut zu stabilisieren, neue Vitalität zu erzeugen und den Stoffwechsel anzuregen.      

So können mögliche konstitutionelle Schwächen ausgeglichen werden. Einige Ergänzungsmittel der Biochemie 

(Mittel 13 bis 27) werden zur Unterstützung der Basistherapie ergänzt. 

In diesem Laienkurs wird das Wissen der Heilpraktikerin Rosemarie Elisabeth Worseck durch die Erfahrung 

einiger Anwender ergänzt, was den Kurs sehr lebendig gestaltet. 

 

 
1. Vortrag: Schüssler Kur 1 - Detox 

Entgiftung und Entsäuerung 

2. Vortrag: Schüssler Kur 2 - Energie plus 
Nervenstärkung und Entspannung 

3. Vortrag: Schüssler Kur 3 - Heuschnupfen 
Allergiebehandlung 

4. Vortrag: Schüssler Kur 4 - Sommerkur 
Wasser- und Entzündungsregulation 

5. Vortrag: Schüssler Kur 5 - Immunstärkung 
Stärkung der Infektabwehr 

Mittwoch,    13.02.2019,    19.30-21.30   Uhr 

 
Mittwoch,    10.04.2019,    19.30-21.30   Uhr 

 
Mittwoch,    12.06.2019,    19.30-21.30   Uhr 

 
Mittwoch,    21.08.2019,    19.30-21.30   Uhr 

 
Mittwoch,    23.10.2019, 19.30-21.30   Uhr 

 

 

 

Das Besondere: Es wird ein Austausch zwischen Laien und Fortgeschrittenen geben, so dass es für alle 

verständlich wird! 

 
 
 

Anmeldung unter: info@heilkunst-yoga.de oder unter 0163-9805121 

 
Kosten: Gesamtkurs: 5 Vorträge 120,00 €, Einzelvortrag: 25,00 € 
Wiederholerpreis: 5 Vorträge 60,00 €, Einzelvortrag: 15,00 

 
Mindestteilnehmerzahl: 5 

mailto:info@heilkunst-yoga.de

